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Przed przystąpieniem do użytkowania wyrobu, należy uważnie zapoznać się z treścią niniejszej instrukcji. Wyrób należy 
użytkować zgodnie z zaleceniami podanymi w instrukcji. W przypadku wątpliwości dotyczących zastosowania wyrobu, należy 
skonsultować się z lekarzem. Każdy poważny incydent związany z wyrobem należy zgłosić producentowi i właściwemu 
organowi państwa członkowskiego, w którym użytkownik lub pacjent mają miejsce zamieszkania. 

 

INSTRUKCJA  UŻYTKOWANIA 
 Materac przeciwodleżynowy                                                                                                                                                                                                          
                                                                                   

                                                                                                                                    
 
1. Przewidziane zastosowanie  
Materac przeciwodleżynowy przeznaczony jest dla osób 
obłożnie chorych i o ograniczonych możliwościach 
ruchowych, u których poprzez długotrwałe leżenie w 
bezruchu tworzą się odleżyny.  
Materac przeciwodleżynowy, dzięki specjalnemu sposobowi 
wycięć tworzących bezdotykowe strefy z poduszkami 
powietrza, zmniejsza wielkość kontaktu ciała z materacem, 
a tym samym zmniejsza możliwości powstawania odleżyn. 
Drugim niezwykle istotnym czynnikiem powodującym 
powstawanie odleżyn jest wilgoć. Dlatego też w wersji 
podstawowej zastosowano pokrowiec paro-przepuszczalny. 
Takie rozwiązanie wkładu w połączeniu z pokrowcem 
paroprzepuszczalnym gwarantuje wysokie zabezpieczenie 
przed odleżynami.   
Przeznaczenie podstawowe – sprzęt rehabilitacji leczniczej 
w użyciu domowym i szpitalnym 

2. Zalecenia użytkowe 
Po dostarczeniu materaca należy go odpakować z folii 
celem przewietrzenia. Specyficzny zapach może 
utrzymywać się przez kilka dni, w tym czasie należy wietrzyć 
pomieszczenie, w którym znajduje się materac. 
Materac jest przeznaczony do leżenia i musi znajdować się 
na łóżku odpowiednio do niego dostosowanym. Długość i 
szerokość ramy łóżka muszą odpowiadać wymiarowi 
materaca. Niedopuszczalne jest ułożenie wyrobu 
bezpośrednio na podłodze czy powierzchni pozbawionej 
otworów ze względu na brak odpowiedniej wentylacji. 
Materac zalecany jest do stelaży regulowanych 
mechanicznie lub elektrycznie, co dodatkowo poprawia 
komfort spania i obsługę osób obłożnie chorych.  
Materac użytkować wyłącznie od strony górnej  
z charakterystycznymi nacięciami wyczuwalnymi dotykowo. 
Dodatkowo strona ta oznaczona jest etykietą „Materac 
jednostronny. Na tej stronie śpij!!!”. Strona dolna nie ma 
właściwości przeciwodleżynowych.   
Pokrowiec paroprzepuszczalny zatrzymuje po stronie zewn. 
płyny fizjologiczne. W przypadku zalania należy je możliwie 
szybko usunąć. Pozostawienie ich może powodować 
dodatkowe infekcje i pogorszenie zdrowia chorego. 
Zabrudzony pokrowiec prać i dezynfekować zgodnie z 
wytycznymi określonymi w pkt.4. 
W przypadku wystąpienia jakichkolwiek działań 
niepożądanych, należy zaprzestać używania wyrobu i 
skonsultować się z lekarzem. 
 
 
 
 

 
 
UWAGA! Materac przeciwodleżynowy zmniejsza 
możliwość, ale nie wyklucza w 100% powstawania 
odleżyn, ponieważ organizm każdego pacjenta jest inny 
pod względem odporności na odleżyny. 

3. Przeciwskazania do stosowania 
Nie można użytkować wyrobu u osób, u których 
występuje uczulenie na jakikolwiek składnik wyrobu. 

4. Przechowywanie i konserwacja 
Materac należy transportować i przechowywać w 
oryginalnym opakowaniu chroniącym przed 
zabrudzeniem, zanieczyszczeniem mikrobiologicznym, 
wpływem czynników atmosferycznych oraz 
uszkodzeniem.  

Wyrób należy przechowywać i użytkować w 
pomieszczeniach suchych, pozbawionych wilgoci i 
nadmiernego kurzu (wilgotność: 40-70%, temperatura: 
10 - 30°C). 
Procedurę prania pokrowca należy przeprowadzić 
zgodnie z parametrami procesu konserwacji podanymi 
na wszywce. Poniżej objaśnienia zastosowanych 
symboli: 

 
Materac nadaje się do mycia i dezynfekcji  
w komorze dezynfekcyjnej. Nie należy stosować 
środków zawierających chlor, amoniak, dimetylo-
formamid, nadtlenki, które mogą uszkodzić powłokę 
poliuretanową. Tkanina nie jest również odporna na 
działanie olejów, tłuszczy, światła UV.  Przed 
zastosowaniem środka czyszczącego/dezynfekującego 
należy wykonać uprzednio test na małej powierzchni. 
Przykładowe środki dezynfekujące, które można 
stosować: Meliseptol rapid, Bacillol AF, Incidin Liquid 
Spray. 

5. Skład surowcowy 
Ze względu na możliwość nietypowych uczuleń 
podajemy skład surowcowy materaca: 
- poliuretan, poliester (skład tkaniny obiciowej) 
- pianka poliuretanowa (skład wkładu materaca).   


